
 

 

卒
業
ま
で
〇
日 

「

卒

業

ま

で

○

日
」
六
年
生
の
教
室

に
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

カ
レ
ン
ダ
ー
が
飾
ら

れ
、
残
り
十
数
枚
と

な
り
ま
し
た
。
六
年

生
は
小
学
校
生
活
の

ま
と
め
と
共
に
、
卒

業
に
向
け
て
準
備
を

し
て
い
ま
す
。 

二

月

二

十

八

日

に
、
下
級
生
の
思
い

で
い
っ
ぱ
い
に
飾
ら

れ
た
体
育
館
で
「
六
年
生
を
送
る
会
」
を
行
い
ま

し
た
。
新
し
い
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
五
年
生
を
中

心
に
、
一
年
生
か
ら
五
年
生
は
、
歌
や
言
葉
に
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
ま
し
た
。
一
年
生
は
、
出
し

物
の
あ
と
に
一
年
間
優
し
く
し
て
も
ら
っ
た
六

年
生
に
、
手
作
り
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
一
人
一
人
の

首
に
か
け
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
六
年
生

は
、
終
始
笑
顔
で
下
級
生
の
思
い
を
受
け
止
め

て
く
れ
ま
し
た
。
六
年
生
も
お
返
し
に
全
員
で

「
情
熱
大
陸
」
を
合
奏
し
て
く
れ
ま
し
た
。
一
人

一
人
が
役
割
を
果
た
し
、
最
高
学
年
ら
し
い
カ

強
い
立
派
な
演
奏
で
し
た
。
先
生
方
か
ら
は
「
三

月
九
日
」
の
合
唱
に
の
せ
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

ら
れ
ま
し
た
。
六
年
担
任
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

に
涙
ぐ
む
六
年
生
も
お
り
、
い
よ
い
よ
卒
業
が

近
ま
っ
た
こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
と
て

も
温
か
な
、
す
て
き
な
時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

最
後
は
六
年
生
か
ら
五
年
生
へ
校
旗
が
引
き

継
が
れ
ま
し
た
。
五
年
生
に
は
、
こ
の
校
旗
の
重

み
を
感
じ
、
東
小
の
よ
き
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

 

 
 

当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に 

バ
ル
セ
ロ
ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
金
メ
ダ
リ
ス

ト
の
柔
道
家
古
賀
稔
念
彦
さ
ん
の
講
演
の
記
事

を
読
み
ま
し
た
。
古
賀
氏
は
自
分
が
運
営
す
る

柔
道
塾
の
「
五
訓
」
に
つ
い
て
話
を
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
れ
は
、 

一
、「
は
い
」
と
い
う
素
直
な
心 

一
．「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
い
う
感
謝
の
心 

一
、「
私
が
し
ま
す
」
と
い
う
奉
仕
の
心 

一
、「
す
み
ま
せ
ん
」
と
い
う
反
省
の
心 

一
、「
お
か
げ
さ
ま
で
」
と
い
う
謙
虚
な
心 

こ
の
言
葉
を
稽
古
を
始
め
る
前
に
声
に
出
し

て
言
う
そ
う
で
す
。
声
に
出
す
こ
と
に
よ
っ
て

そ
の
言
葉
は
自
分
の
体
の
一
部
と
な
り
、
い
つ

し
か
そ
の
言
葉
が
自
然
と
発
せ
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
そ
う
で
す
。
頭
で
わ
か
っ
て
い
て
も
な
か

な
か
行
動
に
移
せ
な
い
世
の
中
だ
か
ら
こ
そ
必

要
だ
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
は
，
私

た
ち
の
生
活
の
中
で
は
当
た
り
前
に
必
要
な
言

葉
で
あ
り
な
が
ら
、
実
際
は
な
か
な
か
で
き
て

い
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
記
事
を
読
ん
だ
後
、
以
前
「
福
井
県
の
学

力
・
体
力
が
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
秘
密
」
と
い
う
記

事
を
読
ん
だ
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
福
井
県
の
結
果
が
学
習
面
で
も
体
力
面
で

も
好
成
績
を
収
め
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の

背
景
に
は
、
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に

や
る
力
」
が
身
に
付
い
て
い
る
こ
と
が
大
き
な

要
因
だ
そ
う
で
す
。
具
体
的
に
は
、「
先
生
の
話

を
し
っ
か
り
聞
く
」「
宿
題
を
き
ち
ん
と
や
っ
て

く
る
」「
友
達
と
仲
良
く
す
る
」
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
そ
の
背
景
に
は
「
家
庭

の
安
定
」「
地
域
の
絆
の
深
さ
」
な
ど
非
行
を
防

ぐ
環
境
が
醸
成
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
挙
げ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。 

本
校
の
学
校
生
活
の
中
に
も
当
た
り
前
の
こ

と
を
当
た
り
前
に
や
る
こ
と
が
数
多
く
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、 

 

 

○
相
手
に
届
く
声
で
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と 

〇
決
め
ら
れ
た
時
刻
に
登
校
す
る
こ
と 

〇
履
物
を
揃
え
る
こ
と 

○
鉛
筆
を
削
っ
て
く
る
こ
と 

ど
れ
も
当
た
り
前
の
こ
と
で
、
今
も
昔
も

変
わ
ら
な
い
生
活
の
基
本
で
す
。
し
か
し
、
こ

の
基
本
が
定
着
し
て
い
な
い
の
が
現
状
で

す
。
も
う
一
度
基
本
に
戻
り
、
学
校
・
家
庭
・

地
域
が
一
体
と
な
っ
て
子
供
た
ち
の
健
全
育

成
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。 

 

読
書
の
す
す
め 

時
津
東
小
学
校
で
は
週
に
四
日
、
朝
の
五

分
間
読
書
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
例
年
、
図

書
室
の
貸
し
出
し
冊
数
は
一
人
当
た
り
ニ
百

冊
を
超
え
ま
す
。
六
年
生
で
も
百
八
十
冊
近

く
借
り
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
他
校
と
比
べ
て

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
学
校
評
価

ア
ン
ケ
ー
ト
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
評
価
は

２
・
６
と
低
く
、
こ
こ
数
年
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ

て
い
ま
せ
ん
。
理
由
は
、
学
校
以
外
で
は
本
を

読
ん
で
い
な
い
か
ら
で
は
な
い
か
と
考
え
ら

れ
ま
す
。 

読
書
は
「
心
の
栄
養
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
読

書
は
子
供
た
ち
の
心
を
豊
か
に
、
知
る
楽
し

さ
、
知
的
な
好
奇
心
を
育
て
ま
す
。 

子
供
た
ち
の
読
書
習
慣
を
本
物
に
す
る
た

め
に
は
、
家
庭
で
の
読
書
の
時
間
の
確
保
が

必
要
で
す
。
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 
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 令和６年３月５日 文責：校長 村井 宏之 

 

 

〇
三
十
分
で
も
テ
レ
ビ
を
消
し
て
、
読
書
の
時

間
に
当
て
ま
し
ょ
う
。 

〇
家
族
み
ん
な
が
読
書
を
し
て
い
る
時
間
が
取

れ
る
と
い
い
で
す
ね
。 

〇
子
供
た
ち
は
読
み
聞
か
せ
が
大
好
き
で
す
。 

〇
と
き
に
は
子
供
た
ち
と
、
図
書
館
や
本
屋
に

出
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 



 
 
 
 
 
 
 

～ 特別支援教育が特別ではなくなる日を目指して～ 

 
令和６年３月５日 

時津町立時津東小学校 

特別支援教育コーディネーター 

文責 若杉 聡 

第８号 

９歳・１０歳の壁 

小学校の３・４年生にあたるこの頃、集団で生活するようになり、社会性が育ってきます。

そのような中で、抽象的内容を理解できるようになり、頭の中で想像したり、考えたりし始め

ます。すると、もう一人の自分との対話が始まります。 

「宿題忘れた～。どうしよう～。」→「取りに行った方がいいかな？」→「でも遅刻しそうだ

な～。」という風な自問自答が始まります。もっと進めば自分を客観視する友だちの目も想像

できるようになり、他の人の心を考えて読み取ることができるようになります。 

○忘れ物をしたら笑われる…「羞恥心」  

○失敗したらどうしよう…「劣等感」 

○俺の方ができる…「優越感」 などと同時に、 

○自分が忘れたら班のみんなが困るかな…「思いやり」なども生まれてきます。 

また一方で、この頃から学習内容にちょっとした変化が訪れます。それも実は、『抽象的内

容』なのです。算数では余りのある割り算が登場し、「割り切れないよ～！」ともやもやして

きます。複雑な文章題も出てきます。丸暗記ではついて行けなくなるのもこの頃です。こうし

て見ていくと、社会性の面でも、学習の面でも抽象的な内容の理解が大事なようです。それを

支えるのが…国語力です。言葉をたくさん使えることが一つの鍵（ポイント）です。友だちと

たくさん遊んでいますか？ ゲーム・携帯やスマホ・ＴＶを使った遊びに偏っていませんか？ 

 

 特別支援NEWS  

やってみました特別支援！～餅は餅屋？～ 

今回は三男の話です。１歳９か月検診の時に言葉の遅

れを指摘されました。指さしなどであれこれ分かっては

いたようですが、なかなか言葉が出ず「ん～！」で大概

はすませていました。どうしたものか家族で話し合い、

就学前ということもあり、発達支援を行っている『ひま

わりの園』に相談してみました。すると、まだはっきり

とは言えないので長い目で見ていきましょうと言われま

した。でも、訓練としてシャボン玉を吹かせたりラッパ

を吹かせたりしてみては？とアドバイスをいただき、早

速帰りに百円ショップに寄り、おもちゃのラッパを買い

ました。初めは「すーすー」としか音が出ませんでした

が、徐々に「ぷーぷー」と音が出始め、それに伴い、お

返事「は～い」などの言葉が出るようになり、「がりが

り、すき」（ガリガリ君が好き）などの２語文も出るよ

うになりました。相談してよかったと喜ぶと共に「餅は

餅屋」と思いました。(^_^) 

時津町近郊で子育て支援を行っ

ている施設の紹介 

時津町近郊で発達相談を行ってい

る主な施設は以下のとおりです。他

にもいくつかあります。どういった

ところかお尋ねがありましたらコー

ディネーターまでどうぞ。 

○北徳洲会病院（長与町） 

○ハートセンター（長崎市茂里町） 

○光風台病院（長崎市鳴見台） 

○田川療養所（長崎市錦） 

○新クリニック（長崎市若葉町） 

○長崎子ども女性障害者支援センター 

 （長崎市橋口町） 

○やない小児科医院（長崎市岩見町） 


